Przed uzyciem tasmy stanowiskowej nalezy
doktadnie zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania

AX02APB

L1

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Tasma stanowiskowa

C€ 0082

EN 795:2012/B

A\ OSTRZEZENIE

Czynnosci zwigzane z uzyciem tego sprzetu sg

z natury niebezpieczne. Jestes odpowiedzialny za
swoje witasne dziatania i decyzje.

Przed uzyciem tego sprzetu musisz:

- Przeczytad i zrozumiec instrukcje uzytkowania,

- Odby¢ witasciwe szkolenie w zakresie prawidtowego
uzytkowania sprzetu,

- Zapoznac sie z jego mozliwosciami i ograniczeniami,
- Zrozumiec i zaakceptowaé zwigzane z tym ryzyko.

)
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Tasma stanowiskowa jest klasyfikowana jako srodek
ochrony indywidualnej (SOI) zgodnie z rozporzadzeniem
europejskim 2016/425 i wykazano jej zgodnosc¢ z tym
rozporzadzeniem poprzez norme europejska
EN795:2012/B.

ZIGNOROWANIE ZAWARTYCH
W INSTRUKCJI OSTRZEZEN MOZE
SKUTKOWAC POWAZNYMI
OBRAZENIAMI LUB SMIERCIA

Jednostka notyfikowana zaangazowana w Modut D oceny
FPC to Apave Exploitation France SAS NB numer 0082.

Apave Exploitation France SAS (0082) 6 Rue du Général
Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - France

Przeczytaj uwaznie te instrukcje i zachowaj jg

do wgladu po wyjeciu z opakowania w ktorym,
znajdowat sie sprzet. Kazdy uzytkownik sprzetu
powinien mie¢ dostep do niniejszej instrukcji, w
celu zapoznania sie z nig przed i po kazdym uzyciu.

Alpinex

Producent: Alpinex Fall Protection Sp. z 0.0.
Adres: ul. Pelikanowa 6, 64-920 Pita
Tel:+48 (67) 214 34 10

E-mail: biuro@alpinex.net.pl
www.alpinex.net.pl

Deklaracja zgodnosci dostepna pod adresem:
www.alpinex.net.pl/zasoby
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Ten produkt zostat zaprojektowany w celu zapewnienia ochrony przed upadkiem z wysokosci.

PRZED UZYCIEM NALEZY UWAZNIE PRZECZYTAC NINIEJSZA INSTRUKCJE !

1. BUDOWA
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Materiat tasmy: Nylon; szeroko$¢ tasmy: 25 mm; dtugos¢ urzadzenia kotwiczgcego wynosi od 60 cm do
150 cm

numery jak ponizej:

AX02APB-(XXXX): (XXXX = kod dtugosci)

AX02APB -60: dtugos¢ produktéw wynosi 60 cm
AX02APB -80: dtugos¢ produktéow wynosi 80 cm
AX02APB -120: dtugosé produktédw wynosi 120 cm

AX02APB -150:dtugosc¢ produktéw wynosi 150 cm

2. INSTALACIA

Nalezy wybra¢ lokalizacje na zakotwiczenie o odpowiedniej wytrzymatosci, ktéra zapewni
uzytkownikowi najwieksze bezpieczenstwo. Konstrukcja, do ktérej mocowane jest taSma stanowiskowa,
musi by¢ wolna od korozji, peknie¢, deformacji lub innych wad, ktére mogg ostabi¢ konstrukcje. Nie
mocuj tasmy stanowiskowej do konstrukcji pionowe;.

SPOSOB INSTALACII

1. Umiesci¢ urzadzenie kotwiczgce wokédt elementu konstrukcyjnego (strukturalnego punktu kotwiczenia
wytrzymatosci min 12 kN), np. stalowej belki - rysunek A.

2. Potaczy¢ koncéwki urzadzenia kotwiczacego za pomocg zatrzasnika - rysunek B1

3. Przymocuj urzadzenie chronigce przed upadkiem z wysokosci (np. absorber energii z linkg
bezpieczenstwa, urzagdzenie samohamowne) do tgcznika taSmowego urzadzenia kotwiczgcego za
pomocg zatrzasnika - rysunek C.
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OSTRZEZENIE !

KONIECZNIE ZABLOKUJ
LACZNIK ZAKRECAJAC
BLOKADE

Strukturalny Strukturalny
punkt punkt
kotwiczenia kotwiczenia
wytrzymatosci wytrzymatosci
min 12 kN min12 kN l

Uzywaj tylko certyfikowanego (EN 362)
zatrzasnika

Kierunek mocowania AX02APB zawsze zgodnie z osig dziatania sity podczas upadku lub podparcia

Maksymalne dopuszczalne obcigzenie robocze AX02APB (uzywanego jako tymczasowy punkt
kotwiczacy) wynosi 18 kN.

Wytrzymato$é statyczna strukturalnego punktu kotwiczenia musi wynosi¢ co najmniej dwa razy wiecej
niz obcigzenie robocze urzadzenia AX02APB, ale nie mniej niz 12 kN —rys. A, B1.

3. ZASADY UZYTKOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ
CHRONIACYCH PRRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

1. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci jest sprzetem osobistym
i powinien by¢ stosowany przez jedng osobe o maksymalnej wadze 140kg wraz z wyposazeniem
dodatkowym.

2. Srodki ochrony indywidualnej chroniace przed upadkiem z wysokoéci moga by¢ stosowane tylko przez
osoby przeszkolone w zakresie ich stosowania i tylko z ich przeznaczeniem. Nie mogg by¢ stosowane
przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptynac na bezpieczenstwo (zaréowno w trybie pracy codziennej
jak i ratunkowym).

3. Przed przystgpieniem do pracy na wysokosci nalezy przygotowac plan akcji ratunkowe;.

4. Modyfikacje w srodkach ochrony indywidualnej chronigcych przed upadkiem z wysokosci sg
zabronione bez pisemnej zgody producenta, a jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane
jedynie przez producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela.

5. Kazdorazowo sprawdzaj potgczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu unikniecia rozluznienia
lub roztaczenia, sprawdz czy wszystkie elementy sprzetu tworzgcego system chronigcy przed upadkiem
wspotpracujg ze sobg prawidtowo. Dokonaj doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia stanu i
poprawnego dziatania. Zabronione jest stosowanie srodkdw ochrony indywidualnej chronigcych przed
upadkiem z wysokosci jesli poszczegdlne elementy zestawu ochronnego, uniemozliwiajg funkcjonowanie
innego jego sktadnika.

6. Podczas ogledzin nalezy sprawdzié wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe
dziatanie. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ w poszczegdlnych urzadzeniach na:

- szelkach bezpieczenstwa i pasach na klamry, elementy regulacyjne, punkty zaczepowe, tasmy, szwy,
szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, line (jesli wystepuje),
taczniki;

- w linach i prowadnicach witdkienniczych na ling, petle, kausze, tgczniki, elementy regulacyjne;
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- w linach i prowadnicach stalowych na ling, drut, zacisk, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;
- w urzadzeniach samohamownych na line lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu
blokujgcego, obudowe, amortyzator, tgcznik;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowy suw po prowadnicy, mechanizm
blokujacy, rolki, sruby i nity, tgczniki, amortyzator bezpieczenstwa

- w tgcznikach na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwng, dziatanie mechanizmu blokujgcego

7. Wszystkie informacje dotyczace srodka ochrony indywidualnej chronigcego przed upadkiem

z wysokosci (nazwa, numer seryjny, data zakupu, wprowadzenie do uzytkowania, nazwa uzytkownika,
informacje dotyczace napraw, przegladéw oraz wycofanie z uzytkowania) muszg by¢ umieszczone

w karcie uzytkowania danego sprzetu. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy,
w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za
sprzet ochronny. Nie wolno stosowad sprzetu nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.

8. Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage i unikac niebezpiecznych zjawisk
wptywajacych na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkowania, a w szczegdlnosci: zapetlenia lin,
przesuwania lin po krawedziach ostrych, kontaktu bezposredniego sktadnikéw sprzetu z ostrymi
krawedziami, zuzycia lub uszkodzen sprzetu pod wptywem czynnikéw klimatycznych w tym
promieniowania UV, upadkéw wahadtowych, oddziatywania skrajnych temperatur, dziatania
chemikaliéw lub substancji zracych, przewodnictwa pradu.

9. Srodek ochrony indywidualnej chroniacy przed upadkiem mozna uzywac w temperaturze otoczenia
od -40° do +80°.

10. Srodek ochrony indywidualnej chroniacy przed upadkiem musi by¢ natychmiast wycofany z uzytku
jesli istniejg watpliwosci co do stanu technicznego lub jego poprawnego dziatania. Ponowne
wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastgpic po przeprowadzeniu szczegétowego przegladu
technicznego, z wyrazng pisemng zgodg na ponowne uzycie sprzetu przez producenta.

11. Srodek ochrony indywidualnej chroniacy przed upadkiem musi by¢ natychmiast wycofany z uzytku
i poddany kasacji rozumianej jako trwate jego zniszczenie jesli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

12. Punkty (urzadzenia) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinny miec
stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajgce mozliwos¢ wystgpienia upadku oraz minimalizowac
dtugosc swobodnego spadku. Punkty kotwiczenia (jesli jest to mozliwe) powinny znajdowac sie powyzej
stanowiska pracy uzytkowania. Ksztatt i konstrukcja punktédw kotwiczenia sprzetu musi zapewniac trwate
potgczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztgczenia. Minimalna
wytrzymatos$é statyczna punktédw kotwiczenia srodkéw indywidualnych chronigcych przed upadkiem z
wysokosci wynosi 12kN. Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia
sprzetu zgodnych z PN-EN 795:2012.

13. Jezeli srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci jest sprzedawany poza
obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca musi wyposazy¢ w instrukcje uzytkowania, konserwacji
oraz informacje dotyczgce przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujacym w kraju,
w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

14. Zabronione jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed upadkiem
z wysokosci jesli oznakowanie jest nieczytelne, sprawdzaj przed kazdym uzyciem czytelnos¢
oznakowania.

4. OSOBISTY SYSTEM POWSTRZYMYWANIA SPADANIA

1. Zaczep linkowy jest elementem wyposazenia osobistego. Zaczep linkowy powinien by¢ uzywany
wyltgcznie do osobistego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, a nie do sprzetu
podnoszgcego tadunki/towary.

2. Zespot elementdw przeznaczonych do ochrony uzytkownika przed upadkiem z wysokosci, w tym
Szeli bezpieczenstwa i system mocowania.
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3. Tasma stanowiskowa jest elementem systemu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci i nie
moze by¢ uzywane samodzielnie. Szelki bezpieczenstwa sg jedynym odpowiednim urzgdzeniem
przytrzymujgcym ciato w systemie powstrzymywania spadania.

4. System powstrzymywania spadania powinien zawieraé elementy pochtaniajgce energie lub funkcje
zapewniajgce, ze sity uderzenia dziatajace na ciato uzytkownika podczas powstrzymywania
swobodnego spadania sg ograniczone do maksymalnie 6 kN.

5. Niezbedne jest sprawdzenie wolnej przestrzeni wymaganej pod uzytkownikiem w miejscu pracy
przed kazdym uzyciem, aby w przypadku upadku nie doszto do kolizji z podtozem lub inng
przeszkoda na drodze upadku.

6. Wymagana wolna przestrzen pod uzytkownikiem musi by¢ obliczona zgodnie z podsystemem, takim
jak absorber energii lub urzagdzenie samohamowne.

7. Unikaj uzywania w ekstremalnych temperaturach, przeciggania lub zapetlania linki na ostrych
krawedziach, odczynnikach chemicznych, cieciu, $cieraniu, narazeniu klimatycznym i upadkach
wahadtowych.

8. Zaczep linkowy systemu powstrzymywania spadania powinien by¢ zawsze umieszczony, a praca
wykonywana w taki sposéb, aby zminimalizowa¢ zaréwno mozliwos¢ upadku, jak i potencjalng
odlegtos$é upadku. Urzadzenie kotwiczgce/punkt kotwiczenia powinien by¢ umieszczony powyzej
pozycji uzytkownika w taki sposéb, aby zminimalizowaé zaréwno mozliwosé upadku, jak i
potencjalng odlegtos¢ upadku.

9. Maksymalne dopuszczalne obcigzenie robocze AX02APB (uzywanego jako tymczasowy punkt
kotwiczacy) wynosi 18 kN. Wytrzymatosc¢ statyczna punktu kotwiczenia musi wynosi¢ co najmniej
dwa razy wiecej niz obcigzenie robocze urzgdzenia AX02APB, ale nie mniej niz 12 kN —rys. A, B1

10. Urzadzenie kotwiczgce w systemie powstrzymywania spadania musi byé uzywane w potgczeniu ze
sprzetem zgodnym z normami (EN362 - EN361 - EN355 - itp.), a uzytkownik musi upewnic sie, ze
wszystkie zalecenia dotyczgce kazdego sprzetu wchodzgcego w sktad systemu zabezpieczajgcego
przed upadkiem z wysokosci sg zrozumiate i stosowane.

Ostrzezenie:

Uzytkownik musi zrozumiec zasady dziatania i sposobu korzystania sprzetu wchodzgcego w skfad
systemu powstrzymywania spadania i jego zastosowanie.

Przyktad: tasma stanowiskowa w nastepujgcych zastosowaniach
elementow sktadowych ( uktad tgczgco- amortyzujacy):

a) Urzadzenie kotwiczace (EN795:2012)

b) tacznik (EN362:204)

c) Absorber energii z linkg bezpieczenstwa (EN355:2002)
d) Szelki bezpieczenstwa (EN361:2002)

Nalezy uzywaé absorbera energii z linkg bezpieczeristwa
potgczonej z urzadzeniem kotwiczgcym i szelkami
bezpieczenstwa.

] Tylko punkt mocowania oznaczony duzg literg "A" moze by¢
uzyty do zamocowania facznika.
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5. OZNACZENIA NA ETYKIECIE

9.
2.Model: AX02APB 1 o
3. Wytrzymato$é statyczna: 22kN () Al p IN e_)(m-
4D*ugoéé 15OCM s | FALL PROTECTION A
5.Data produkcji: 07/2024 1.TASMA 7.C€0082
6.Nr seryjny: 2407001 STANOWISKOWA EN795:2012 TYPB 8.

________ - - - - - - - — — — — — — — — — — — — — — — — — m — — — — —.m em e e e e o o= o=
1. Rodzaj produktu 7. Znak CE wskazujacy, ze produkt spetnia
2. Model urzadzenia wymogi rozporzgdzenia 2016/425
3. Wytrzymatosc statyczna 8. Standard, norma
4. Dtugosc tasmy 9. Oznaczenie "Zawsze czytaj i stosuj sie do
5. Data produkcji ostrzezen i instrukcji obstugi"
6. Numer seryjny 10. Logo producenta

6. PRZECHOWYWANIE, KONSERWACIJA | TRANSPORT

1. Sprzet nalezy przechowywa¢ w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od ekstremalnych temperatur,
unika¢ wilgoci, ostrych krawedzi, oddziatywania promieni ultrafioletowych, zwigzkéw chemicznych

2. Nie umieszczac na sprzecie ciezkich przedmiotdow, unika¢ nadmiernego sktadania

3. Podczas transportowania nalezy zapakowa¢ w torbe o odpowiednim rozmiarze i zachowa¢ z dala od
narzedzi z o ostrych krawedziach.

4. W przypadku niewielkich zabrudzen przetrzyj produkt szmatkg bawetniang lub miekka szczoteczka
Nie uzywaj zadnych materiatéw sciernych. W przypadku intensywnego czyszczenia umyj szelki w wodzie
o temperaturze od 30 °C do 60 °C przy uzyciu neutralnego detergentu (PH + 7). Temperatura wody nie
powinna przekraczac¢ 60 °C. Nie uzywaj kwasnych ani zasadowych detergentéw. Po zamoczeniu wysusz
sprzet w naturalny sposéb z dala od otwartego ognia lub innego Zrédfa ciepta.

7. OKRES UZYTKOWANIA:

Okres uzytkowania sprzetu wynosi 10 lat od daty produkcji, pod warunkiem corocznej kontroli przez
osobe kompetentng i spetnieniu kryteridw dalszej eksploatac;ji.

UWAGA: Maksymalny okres uzytkowania sprzetu zalezy od intensywnosci i srodowiska uzytkowania.
Uzywanie sprzetu w ciezkich warunkach, przy czestym kontakcie z wodg, ostrymi krawedziami, w
skrajnej temperaturze lub narazonego na dziatanie zrgcych substancji moze prowadzi¢ do jego
wycofania z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.

8. WYTYCZNE DOTYCZACE PRZEGLADOW OKRESOWYCH:

1. Co najmniejraz na 12 miesiecy nalezy dokonac przeglagdu okresowego srodka ochrony
indywidualnej chronigcego przed upadkiem z wysokosci, przez osobe odpowiedzialng w
zaktadzie za przeglady okresowe SOl i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga
by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez
producenta. Po przeprowadzeniu przegladu nalezy okresli¢ date nastepnego. Regularne
przeglady okresowe sg zasadniczg sprawg okreslajgcg stan sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, nie zwalniajg jednak uzytkownika z kazdorazowego sprawdzenia sprzetu (patrz
pkt. 3.5)
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2. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe kompetentng, posiadajacg odpowiednig
wiedze oraz wyksztatcong w zakresie badan okresowych i zgodnie z procedurami badan
okresowych producenta.

3. Przeglady okresowe obejmuje réwniez wymag sprawdzenia czytelnosci oznakowania produktu.

9. INSTRUKCJE DOTYCZACE NAPRAW:

Produkt nie posiada cech umozliwiajgcych jego naprawe, w zwigzku z czym producent nie zezwala na
dokonywanie jakichkolwiek napraw produktu.

10. KARTA KONTROLNA / IDENTYFIKACYJNA

Karta uzytkowania powinna byé wypetniona przed pierwszym wydaniem produktu do uzytkowania.
Wopisu dokonuje osoba kompetentna i/lub osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochrony
osobistej. Informacje dotyczgce przegladdw okresowych, powodu wycofania sprzetu z uzytkowania sg
umieszczane przez osobe kompetentng i/lub osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady
okresowe srodkow ochrony indywidualnej. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez caty
czas uzytkowania produktu. Nie wolno uzywaé produktu nie posiadajgcego wypetnionej karty
uzytkowania.
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NAZWA PRODUKTU:
MODEL:
PRODUCENT:

UZYTKOWNIK:

DATA ZAKUPU:

DATA ROZPOCZECIA UZYTKOWANIA:

ROK PRODUKCIJI:

NUMER PARTII:

Uwagi:

Dane dotyczace okresowych kontroli i napraw

Kontrola okresowa,
naprawy

Data kontroli

Istotne informacje,
zauwazone wady,
dokonane naprawy

Data
nastepnej
kontroli

Nazwisko i podpis osoby
sprawdzajacej/dopuszczajacej
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