Alpinex FALLPROTEC

Instrukcja instalacji i uzytkowania

PUNKT KOTWICZENIA

UNIPOST EYE ANCHOR
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1.  Certyfikacja

1.1. LDV029 Eye Anchor

Eye Anchor punkt kotwiczenia zostat zaprojektowany i przetestowany zgodnie z norma europejska:
EN795-A:2012

TS 16415:2013
System jest zgodny z amerykanskimi przepisami krajowymi,

OSHA 1910

Jesli system zostat zaprojektowany i zainstalowany przez kompetentng osobe (zgodnie z OSHA), moze
by¢ zgodny z normami ANSI i CSA,

ANSI/ASSE Z359.6: 2009

CSA 7259.15-17

Ponizej znajdujg sie dostepne certyfikaty, ktdre mozna pobra¢ w dowolnym momencie z naszego portalu
internetowego

https://assistant.fallprotec.com.

Standard EN795-A:2012 - CEN/TS 16415:2013
Numer certyfikatu N°16.6.0578/A
Data certyfikacji 2017
Kod 0082
Jednostka
notyfikujaca Adres Apave Sudeurope, Centre d’essais et certification EPI, 17,
Boulevard Paul Langevin, 38600Fontaine, France
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2.  Niezbedne narzedzia

Opis

; e Zestaw kluczy ptaskich

e Wiertarko-wkretarka

e Zestaw wiertet do betonu

e Nasadka szesciokatna. 8 mm A/F

e Nitownica

Alpme?( Fall Protection Solgtlons Sp.zo.0. tel: 067 214 34 10 biuro@alpinex.net.pl
I UL Pelikanowa 6, 64-920 Pita kom: +48 531 831 188 www.alpinex.net.pl
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3.  Moment dokrecania

Wiekszos¢ uzywanego sprzetu nie wymaga dokrecania przy uzyciu klucza dynamometrycznego.

Dokrecanie powinno by¢ wykonywane zgodnie z ogélnymi i najlepszymi praktykami stosowanymi przy
montazach mechanicznych.

W przypadku, gdy wymagany jest okreslony moment dokrecania, informacja ta zostanie wyraznie
zaznaczona w instrukgcji.

Ponizej przedstawiono maksymalne zalecane momenty dokrecania, ktdrych nie nalezy przekraczaé dla
poszczegdblnych Srub.

Zalecane momenty dokrecania elementéw ztgcznych ze stali nierdzewnej klasy A70,
niesmarowanych
Rozmiar Moment dokrecania

M6 6 Nm

M8 16 Nm
M10 32 Nm
M12 50 Nm
M16 130

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0.
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4.  Elementy sktadowe
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DOC.204-PL-23.11.20; DOC.038-PL-19.07.15

5. Rodzaje dachow

Rodzaj dachu Element Opis
1 Blacha dachowa
2 Podktad drewniany
Dachy z blachy
3 Legary
4 Izolacja
5 Blacha dachowa - powtoka zewnetrzna
6 Izolacja
Ptyta warstwowa
7 Blacha dachowa - poszycie wewnetrzne
8 Ptatew

Odpowiadajg one gtéwnym typowym cechom kazdego rodzaju dachu. Mogg sie one rézni¢ w zaleznosci od
producenta lub kraju.

Podstawa mocujgca moze by¢ przymocowana do zewnetrznej powtoki dachu za pomocg wkretéw
samowiercgcych, jesli ma nastepujgce cechy:

e Stal ->wynosi 0.5 mm.

e Aluminium ->1.0 mm

Alpme?( Fall Protection SoILftlons Sp.zo.0. tel: 067 214 34 10 biuro@alpinex.net.pl
I UL. Pelikanowa 6, 64-920 Pita kom: +48 531 831 188 www.alpinex.net.pl
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b. Rozmieszczenie na dachu

Zaleca sie instalowanie systemu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci w odlegtosci 2,5 m od
krawedzi dachu.

Jesli nie mozna zachowad odlegtosci 2,5 m od krawedzi (np. panele stoneczne), obowigzujg nastepujace

minimalne wymagania:

Mocowanie panelu
dachowego

pierwsza linia mocowan
bezposrednio na ptatwiach

Pierwsze 2 linie
mocowania
panelu dachowego ' ~

Pierwsze 2 linie
mocowania

pierwsza linia mocowan ____—»\_ panely-dachowego

bezposrednio na ptatwiach

--------- Zalecana pozycja: 2,5 m od krawedzi
Strefa bezpieczna
Strefa niebezpieczna

Niebezpieczna strefa nie moze by¢ uzywana do instalacji sprzetu.

4 Alpinex Fall P i luti .zo0.0.
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7.  Montaz na zewnetrznej powtoce

Podstawa mocujgca moze by¢ przymocowana do zewnetrznej powtoki dachu (za pomocg nitéw lub wkretéw
samowiercgcych), jesli ma nastepujace cechy:

o Stal ->wynosi 0.5 mm.

o Aluminium -> 1.0 mm

0.5 mm minimum

W przypadku watpliwosci co do prawidtowego montazu dachu lub jego wytrzymatosci, zaleca sie uzycie co
najmniej 4 dtugich wkretéw samowiercgcych bezposrednio na ptatwiach konstrukcyjnych. Kazdy wkret
samowiercgcy musi wytrzymacd obcigzenie co najmniej 3 kN. taczniki mogg by¢ rozmieszczone zgodnie z
ponizszym rysunkiem lub roztozone w jednej linii, o ile ich tgczna ilo$¢ wynosi minimum 4 sztuki.

Dtugie wkrety samowiercace nalezy dobraé odpowiednio do ptatew.

\lJ

Zabronione jest uzywanie innych elementéw mocujgcych niz te dostarczone przez Fallprotec.

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0
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8.  Mocowanie za pomocg wkretow

Wkrety samowiercgce nie wymagajg wstepnego nawiercania, gdy panel dachowy ma grubos¢ od 0,5 do 0,7
mm w przypadku stali lub od 1 do 2 w przypadku aluminium. Jesli grubosé jest wyzsza, konieczne jest
nawiercenie 5 mm.

Head/drive
Hex. 8 mm A/F

IDFO46
(@ 7,1 x 25 mm)

v
f T LDVO023/LDV036

IDFO40

<

Dokrecanie nalezy przeprowadzac ostroznie, aby przestrzegaé kontroli wzrokowe]j opisanej na powyzszym
rysunku. Pomiedzy podstawg a powierzchnia dachu nalezy przyklei¢ tasme uszczelniajgca wzdtuz linii
wkretéw (IDF040).

. . . )
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9. Mocowanie za pomocg nitow

‘ AR

= &b
1/

LDVO023/LDVO36
e y

— - 4

Diam.7,8-8,0 mm

\ IDFO40

10.  Wytrzymatosc podstaw mocujgcych

Podstawy mocujace sg zaprojektowane tak, aby wytrzymac maksymalne obcigzenie réwne
dwukrotnosci maksymalnej sity generowanej przez system.

W zwigzku z tym obowigzkiem instalatora jest skonfigurowanie systemu w taki sposéb, aby nie
przekroczy¢ dopuszczalnej sity opisanej ponizej:

i T v

A
t
LDV023
Mocowanie t :
(mm) Dopuszczalne Sita
obcigzenie niszczaca
Wkrety 0,5 8 16
samowiercgce 0,63 10 20
0,5 9 18
Nity
0,63 9 18
/ \l I n e ﬁl|p:];Tkzilcl)\Tv;o;e(:zll.(-)gzs()o:::{t;ons op-z 0.0 tel: 067 214 34 10 biuro@alpinex.net.pl
p NI.P' 7642723005, kom: +48 531 831 188 www.alpinex.net.pl
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Montaz punktéw kotwiczgcych na dachach z blachy lub ptytach warstwowych jest zalecane tylko w
celu zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci.

W zwigzku z tym zabronione jest uzytkowanie w przypadku pracy w dostepie linowy.

Wodoszczelnos¢ jest zapewniona przez taSme LDV040 i wulkanizowany uszczelniacz EPDM tacznikéw
wkretow. Wkrety samowiercgce sg wyposazone w wulkanizowany uszczelniacz EPDM.

-
(1) [ =t

11. llos¢ uzytkownikow

Maksymalna ilo$¢ uzytkownikéw: 2, ochrona przed upadkiem.

Zabrania sie stosowania do pracy w dostepie linowym.

12. Oznakowanie

Sprzet jest oznaczony nastepujgco:
1. Producent
2. Nazwa elementu
3. Woydajnos¢ / waga uzytkownika
(wraz ze sprzetem)

Zgodnos$¢ z EN 795 — A: 2012 / TS 16415: 2013 o
5. Numer partii (Kwartat) & \ Hep,
6. Informacja o koniecznosci zapoznania sie ) & ‘bgg
z instrukcjg uzytkowania g O g
7. Numer partii (Rok) g ¢:°
Y. 270
L]

ﬁ | p I n e Alpme?( Fall Protection Solgtlons Sp.zo.0. tel: 067 214 34 10 biuro@alpinex.net.pl

Ul. Pelikanowa 6, 64-920 Pita ] -
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13. Instrukcja uzytkowania

13.1.  Kontrola wstepna

Przed uzyciem punktu kotwigcego Unipost Eye Anchor wymagane s3 nastepujgce czynnosci kontrolne:

1. Uzytkownik punktu kotwigcego musi by¢ w dobrej formie fizycznej i nie mieé¢ przeciwwskazan
zdrowotnych.

2. Uzytkownik musi przej$¢ odpowiednie szkolenie w zakresie korzystania z:

e SOl (Srodkéw Ochrony Indywidualnej) chronigcych przed upadkiem z wysokosci i zapoznaé sie
z zaleceniami dotyczgcymi uzytkowania ukfadu fgczgco amortyzujgcego potaczonego z punktem
kotwiczgcym Unipost Eye Anchor: np. uprzaz, lonza i zatrzasniki;

e Punktu kotwigcego Unipost Eye Anchor;

e sprzetu ratowniczego w przypadku upadku.

3. Do wykonywania pracy na wysokosci sg wymagane co najmniej dwie osoby.

4. Musi by¢ opracowany plan ratunkowy pozwalajgcy na ewakuacje w czasie szybszym niz 15 minut osoby,
ktdra spadta. Sprzet ratowniczy musi by¢ fatwo dostepny.

5. Do punkty kotwigcego Unipost Eye Anchor mogg by¢ podtgczone nie wiecej niz 2 osoby jednoczesnie.
6. Przed rozpoczeciem korzystania z punktu nalezy sprawdzic:

e 7e punkt kotwiczacy, jest w dobrym stanie;
e Ze pod poziomem pracy nie ma zadnej przeszkody, ktéra zmniejszytaby bezpieczny przeswit
okreslony na tabliczce znamionowej lub okreslony przez uzytkownika;
e Nalezy skontrolowac¢ czy:
v’ 76tty punktu kotwiczenia i stupek Unipost jest w dobrym stanie, nie ulegt deformaciji.
v Zatrzasnik zamyka sie automatycznie.
v Nakretka blokady zatrzasnika dziata automatycznie.

7. Sprzet powinien zosta¢ wycofany z eksploatacji, jezeli:

e Uzytkownik znajdzie jedng lub wiecej wad;
¢ Stupek Unipost wytapat upadek, a z6tty punkt kotwiacy jest zdeformowany;

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0.

L]
v . . tel: 067 214 34 10 biuro@alpinex.net.pl
A | pl n e_XA Ul. Pelikanowa 6, 64-920 Pita Kom: +48 531 831 188

NIP: 7642723005 www.alpinex.net.pl

str. 13


mailto:biuro@alpinex.net.pl

INSTRUKCJA INSTALACII | MONTAZU H o 5
UNIPOST EYE ANCHOR AlpiNeX  raLLPROTEC

13.2.  Informacje szczegdtowe

W celu prawidtowego korzystania z punktu Unipost Yellow Point kazdy uzytkownik powinien byé wyposazony
w:

e kask ochronny zgodny z normg EN397 z zapieciem pod broda

e szelki bezpieczenstwa zgodne z normg EN361 z punktem wpiecia z tytu oraz z przodu,

e osobistg line asekuracyjng o regulowanej dtugosci zgodng z normg EN 353-2 lub EN 358, wraz z
urzgdzeniem do regulacji dtugosci i absorberem energii zgodnym z EN 355,

e taczniki stalowe (zatrzasniki) zgodne z normg 362,

e osobistg line asekuracyjng z absorberem energii o statej dtugosci do 2m zgodng z EN355, a takze
urzadzenie samohamowne zgodne z normg EN360 dopuszczone do pracy w poziomie.

13.3.  Uzytkowanie

¢ Zatrzasnik lonzy musi by¢ podtgczony bezposrednio do zéttego punktu kotwigcego.

¢ Uzytkownik moze poruszaé sie w promieniu 2 m i wiecej od punktu kotwigcego Unipost.

’360°

Rys. 2 uzytkownikéw podtgczonych jednoczesnie

UWAGA: Miejsce, w ktdorym zamontowano punkt kotwigcy Unipost Eye Anchor powinno by¢ tak wybrane,
aby uzytkownik nie ryzykowat upadkiem, gdy zbliza sie i podtgcza do punktu kotwigcego.

UWAGA: Jeden punkt kotwigcy moze by¢ uzywany przez nie wiecej niz 2 osoby.

R . . .
A | ne . ﬁ'lp'F:‘;;‘kzll;;Oéecgﬁgz‘c(’)og:{t:’”S SP-Z0.0- 1. 067 21434 10 biuro@alpinex.net.pl
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13.4.  Wolna przestrzen pod nogami

Wolna przestrzen upadku konfiguracja naziemna + amortyzator z linkg bezpieczenistwa

Instalacje nalezy przeprowadzi¢ w taki sposdb, aby w razie upadku nie doszto do kontaktu z ostrymi
krawedziami lub elementami, ktére mogtyby spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

Minimalny przeswit musi by¢ wiekszy niz wysokos¢
upadku, aby zapobiec uderzeniu spadajgcego
uzytkownika w przeszkody podczas upadku.

Wysokos¢ upadku jest suma ponizszych
wartosci:

e Hsafety: bezpieczny dystans (1,75m)

o  Lianyara: dtugos¢ amortyzatora z linka -
bezpieczenstwa (< 2m)

e Huyser: Wysokos¢ uzytkownika

e Fall clearancegequired: minimalna wysokos¢
obliczona i wymagana w przypadku
upadku

Fa ” CI garance Required = LLanyarc + H User+LAbsorI)er+HSafety

<Fall clearance,,

e Fall clearanceavaiable: rzeczywista dostepna
wysokos¢ miedzy Sciezka a pierwsza Fall clearances,,ies
przeszkoda

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0.
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Wolna przestrzen upadku konfiguracja naziemna + urzagdzenie samohamowne

Instalacje nalezy przeprowadzi¢ w taki sposdb, aby w razie upadku nie doszto do kontaktu z ostrymi
krawedziami lub elementami, ktére mogtyby spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

Minimalny przeswit musi by¢ wiekszy niz wysokos¢
upadku, aby zapobiec uderzeniu spadajgcego
uzytkownika w przeszkody podczas upadku.

Wysokos¢ upadku jest suma ponizszych warto$ci:

e Lpiocking: dtugos¢ blokady urzadzenia
samohamownego

e Hsafety: bezpieczny dystans (1,75m)

e Huser: Wysoko$¢ uzytkownika

e Fall clearancegequired: minimalna wysokos¢ ;
obliczona i wymagana w przypadku \\I /1/
4
upadku 1

e Fall clearanceavainble: rzeczywista dostepna

wysokos¢ miedzy Sciezka a pierwszg
przeszkoda ‘Fa\l Clearance

L

Fall clearance tH ot Haory,

Required Elocking

requres <I-all Clearance,,

13.5.  Czynnosci zabronione

Zabrania sie korzystania z systemu poza granicami okreslonymi w niniejszej instrukcji lub w innych
sytuacjach niz te, do ktdrych system zostat przewidziany.

Przekroczenie maksymalnej liczby uzytkownikdéw korzystajacych jednoczesnie z systemu.

Zabronione jest uzywanie systemu z jakimkolwiek innym elementem, niz ten dla ktérego system
zostat zaprojektowany.

Zabrania sie uzywania systemu do podnoszenia tadunkdw.

Korzystania w przypadku burzy lub innych wyjgtkowych warunkéw klimatycznych potencjalnie
niebezpiecznych.

Temperatura ponizej -50°C.

QA VQ Q8 K

Zabrania sie uzywania systemu jako fazy uziemienia do spawania.

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0.
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13.6.  Wazne informacje

e Zasadnicze znaczenie dla bezpieczenstwa uzytkownika w sytuacji gdy sprzedaz punktu kotwigcego
Unipost Eye Anchor Fallprotec nastepuje poza pierwszym krajem docelowym, wymaga sie by
dystrybutor dostarczyt instrukcje obstugi, instrukcje konserwacji, okresowych przegladdw i instrukcje
napraw, w jezyku kraju, w ktérym produkt bedzie uzywany.

e Powinien on réwniez dostarczyé wszelkie dodatkowe informacje wymagane dla sprzetu SOI / PPE.

e Oznakowanie znajduje sie na punkcie kotwigcym Unipost Eye Anchor. Oznakowanie musi by¢ zawsze
czytelne.

e Uzytkownik musi byé wyposazony w lonze z absorberem energii ograniczajgcym sity dynamiczne
podczas upadku do maksymalnie 6kN.

e Data nastepnej kontroli musi by¢ zawsze zaznaczona na etykiecie ostrzegawcze;j.

13.7.  Przewidywany okres eksploatacji

Wszystkie elementy punktu kotwigcego Unipost Eye Anchor sg wykonane z aluminium i stali nierdzewnej o
wysokiej odpornosci na czynniki atmosferyczne. Okres eksploatacji jest funkcjg konstrukcji nosnej budynku i
jego zdolnosci do zachowania wtasciwosci fizycznych w okresie eksploatacji. Jego zywotnos¢ jest
nieograniczona pod warunkiem pozytywnego rezultatu kontroli okresowej.

13.8.  Utrzymanie i kontrola

e Punkt kotwiczacy Unipost Eye Anchor musi by¢ kontrolowany przez kompetentng osobe raz na
12 m-cy lub po wytapaniu upadku uzytkownika. Bezpieczenstwo uzytkownika wigze si¢ z
utrzymaniem skutecznosci i odpornosci sprzetu.

e Kompetentna osoba powinna sprawdzi¢ czytelno$¢ oznaczen na punkcie kotwigcym Unipost Eye
Anchor.

e Osoba kompetentna to osoba posiadajaca uprawnienia producenta do przeprowadzenia kontroli
okresowej

e Wszelkie modyfikacje sprzetu lub jakiekolwiek uzupetnienie sprzetu nie moga by¢ dokonane bez
uprzedniej pisemnej zgody firmy Fallprotec.

Alpinex Fall Protection Solutions Sp. z 0.0.
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13.9.  Arkusz identyfikacyjny

Arkusz identyfikacyjny musi towarzyszy¢ produktowi w okresie jego uzytkowania.
ARKUSZ IDENTYFIKACYJNY PUNKT KOTWIACY UNIPOST EYE ANCHOR

e Rodzaj urzadzenia: Punkt kotwigcy Unipost Eye Anchor
e Producent : FALLPROTEC SA.
43-45 Op Zaemer
L-4959 Bascharage Luxembourg
Tel : +352 26 55 09 30
Fax : +352 26 55 09 30 55
Email : biuro@alpinex.net.pl
www. alpinex.net.pl
e Oznaczenie urzadzenia : Punkt kotwigcy Unipost Eye Anchor jest oznaczony wygrawerowanym logo
Fallprotec
e Data zakupu:
e Data pierwszego uzycia:
e Czestotliwos¢ kontroli: raz w roku
e Oczekiwany okres eksploatacji : 10 lat

WZOR:

Data 1 kontroli Rodzaj kontroli i Dane osoby Podpis Data nastepnej
naprawy kontrolujacej kontroli

Po 1 roku uzytkowania Wizualna Czyszczenie punktu Raz do roku

kotwigcego Unipost srodkiem do
stali nierdzewnej , aluminium

Naprawa w razie potrzeby.

Sprawdzenie czy oczko kotwigce
nie jest odksztatcone
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DATA KONTROLI

RODZAJ KONTROLI
| NAPRAWY

DANE OSOBY
KONTROLUJACEJ

PODPIS

DATA NASTEPNEJ
KONTROLI

Alpinex
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