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1. Adres i kontakt do producenta
FALLPROTEC SA.
43-45, Rue Op Zaemer, L-4959 Bascharage
Luksemburg
Tel.: +352 26 55 09 30 Faks: +352 26 55 09 30 55
E-mail : ft@fallprotec.com; www.fallprotec.com
2. Adres i kontakt do dystrybutora
ALPINEX,
Al. Poznanska 28, llp., 64-920 Pita, Polska
tel./fax: +48 67 214 34 10
biuro@alpinex.net.pl; www.alpinex.net.pl
3. Opis
e Punkt kotwiczenia Twinfix jest na state zainstalowany na budynku lub innej
konstrukcji,

w miejscu w ktérym, podczas pracy na wysokosci personel jest narazony na ryzyko
upadku z wysokosci.

e Punkt kotwiczenia Twinfix jest wykonany ze stali nierdzewnej AISI316.

e Punkt kotwiczenia musi by¢ przymocowany do konstrukcji nosnej za pomocg 2 srub
M12, klasy 8.8.

e Dwdch uzytkownikéw przyczepia sie do punktu kotwiczenia i moze dziata¢ w
promieniu 2 m wokét niego.

4. Deklaracja zgodnosci
Fallprotec zaswiadcza, iz punkt kotwiczenia Twinfix zostat zatwierdzony jako ochrona przed
upadkiem z wysokoéci dla dwdch osab.

Punkt kotwiczenia Twinfix jest zgodny z normg EN 795:2012 klasa A i specyfikacjg
techniczng
TS16415: 2013. Certyfikat zgodnosci zostat wydany przez:

APAVE Sudeurope S.A.S.
F-13322 Marseille

Numer jednostki certyfikujgcej: CE0082.

5. Wytrzymatosé

W przypadku upadku punkt kotwiczenia i konstrukcja poddawane sg dziataniu sity 6 kN,
ktére nalezy pomnozy¢ o wspotczynnik bezpieczenstwa rowny 2.


mailto:ft@fallprotec.com
http://www.fallprotec.com/
file:///C:/Users/Alpinex/AppData/Local/Temp/biuro@alpinex.net.pl
file:///C:/Users/Alpinex/AppData/Local/Temp/www.alpinex.net.pl
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Instalatorzy zapewnig, iz struktura konstrukcji’/budynku dla punktu jest odpowiednia i jest w
stanie wytrzymag site rowng 12 kN.
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Rys. 1 Schemat punktu kotwiczenia Twinfix

6. Konfiguracja systemu

e Punkt kotwiczenia Twinfix mozna zainstalowa¢ w trzech réznych konfiguracjach: nad
gtowg (potozenie sufitowe), poziomo (przy podtozu np.: stropodach) i na Scianie.

e Zaleca sie zainstalowanie punktu kotwiczenia na wysokosci 1,50m nad obszarem
roboczym, aby zminimalizowa¢ wysokos¢ upadku. Punkt kotwiczenia Twinfix mozna
réwniez zainstalowac na tym samym poziomie co obszar roboczy (w tym przypadku,
nalezy sprawdzi¢ minimalny przeswit).

e Instalacja punktu kotwiczenia Twinfix jest surowo zabroniona w pofozeniu punktu
ponizej poziomu pracy/sciezki komunikacyjnej.

7. Podtoze do ktérego jest zamontowany punkt kotwiczenia Twinfix

71. Beton

e Punkt kotwiczenia Twinfix mozna zamontowaé¢ na elementach betonowych (np.:
stropie) o wytrzymatosci 25 MPa lub wigkszej.

¢ Mocowanie odbywa sie za pomocg 2 srub M12.
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7.2. Belka stalowa
e Punkt kotwiczenia Twinfix mozna zainstalowa¢ na stalowej belce o minimalnej

grubosci 8 mm i wytrzymatosci 12 kN. Mocowanie odbywa sie za pomocg 2 $rub
M12, klasy 8.8.

8. Kontrola wstepna przed uzyciem
Przed uzyciem punktu kotwiczenia Twinfix obowigzkowe sg nastepujgce kontrole:

1

2

Uzytkownik punktu musi by¢ w dobrej kondyciji fizycznej i nie moze mie¢ zawrotéw gtowy

ani innych chordb zwigzanych z pracg na wysokosci.

Uzytkownik musi przejs¢ odpowiednie szkolenie w zakresie korzystania z:

e sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem i zapozna¢ sie z zaleceniami
dotyczgcymi uzywania uprzezy, lonzy i wszystkich kompatybilnych tgcznikéw,

e sprzetu ratunkowego na wypadek upadku.

Co najmniej dwie osoby muszg wspotpracowac/korzystaé z systemu, aby kazda z nich

mogta pomaoc drugiej w razie wypadku.

Musi istnie¢ plan ratunkowy w celu ewakuacji osoby, ktéra upadfa. Akcje ratunkowg

nalezy wykona¢ w ciggu co najmniej 15 minut. Sprzet ratunkowy musi by¢ tatwo

dostepny i znajdowac sie w poblizu .

Nie wiecej niz dwie osoby mogag korzystaé z punktu jednoczes$nie.

Uzytkownik musi by¢ wyposazony w:

e odpowiednig uprzaz z dwoma punktami kotwiczenia, jeden z tytu i jeden z przodu na
klatce piersiowej, zgodnos$¢ z normg EN 361,

o punkt kotwiczenia na klatce piersiowej jest preferowanym punktem do zakotwiczenia
uprzezy, w trakcie akcji ratowniczych,

e lonz z absorberem energii, zgodna z normami EN 354/355. Catkowita dlugos¢ lonzy
nie powinna przekracza¢ dwoch metrow,

o dwa stalowe karabinki z blokadg, zgodne z normg EN362.

Po przybyciu na miejsce pracy lub za kazdym razem, gdy uzytkownik przymocuje sie do

punktu, musi sprawdzi¢:

e czy punkt kotwigcy Twinfix, uprzaz, lonz i tagczniki sg w dobrym stanie technicznym,

e pod obszarem roboczym nie ma Zzadnych przeszkdd, ktére mogtyby zmniejszy¢
przes$wit, wyszczegolniony na etykiecie producenta,

e nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce kontrole:
— punkt kotwigcy Twinfix jest w dobrym stanie technicznym,
— taczniki powinny zamykac¢ sie automatycznie,
— karabinczyk z blokadg skretu powinien sie automatycznie blokowac.

Sprzet nalezy wycofac z eksploataciji, jezeli:

e uzytkownik zauwazy jedng lub wiecej nieprawidtowosci w systemie,

e nastgpito otwarcie absorbera energii,

e punkt kotwiczgcy Twinfix zatrzymat upadek, a punkt jest zdeformowany,

e sprzet nie moze by¢ uzywany, dopoki kompetentna osoba nie wymieni wadliwego
elementu, po zatrzymaniu upadku.
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9 Uzytkownik musi uzywac podczas korzystania z punktu: uprzaz zgodng z EN 361, lonze
z absorberem energii zgodg z normg EN 355, a tgczniki zgodne z normg EN 362.
Zamiast lonzy, uzytkownik, moze uzy¢ urzgdzenia samohamownego zgodnego z EN360.

9. Korzystanie z punktu
System musi by¢ zaprojektowany w taki sposoéb, aby w razie upadku zaden z elementéw nie
dotknat ostrych krawedzi lub czegos, co moze go uszkodzié.

Minimalny przeswit musi by¢ wiekszy niz wysoko$¢ upadku, aby spadajgcy uzytkownik nie
uderzyt w przeszkode podczas upadku.

Wysokos$¢ upadku jest sumg ponizszych terminow:

DDeerction : UQiQCie "ny,

Hsarety : bezpieczna odlegtosc (1m),

Fall clearancegrequirea : Obliczona, minimalna wysoko$¢ wymagana w przypadku
upadku,

Fall clearanceavaiane : rzeczywista odlegtosé od sciezki uzytkowania do pierwszego
obiektu/ przeszkody ponizej sciezki,

Lpatn : 0dlegtos¢ od liny do krawedzi,

L anyara - dtugos¢ lonzy (<2m)

Labsorber - dtugosé rozwinietego absorbera energii (<0,8m)

Huser : Wzrost uzytkownika,

Lbiocking : dtugos¢ urzgdzenia samohamownego.
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Fall Clearanceﬁequired = Dpeflection + I—Lanyard + Labsorber = Leath + Huser + HSafety

Fall clearancegequired < Fall clearanceayzianie

UWAGA: Miejsce, w ktorym zainstalowano punkt kotwiczenia Twinfix, nalezy wybrac tak, aby
uzytkownik nie narazat siebie na upadek z wysokosci, podczas podtgczenia sie z punktem
kotwiczenia.

UWAGA: Tylko dwie osoby jednocze$nie mogg przyczepiac sie do punktu kotwiczenia.

10. Zabronione czynnosci

e Praca jednej osoby na wysokosci, bez wsparcia drugiej, ktéra w razie wypadku ma
zapewni¢ pomoc.

e Uzytkowanie punktu przez wiecej niz 2 osoby.

o Wystepowanie przeszkod pod obszarem roboczym, ktéra zmniejsza maksymalny
przeswit podany na etykiecie producenta.

o Uzytkowanie podczas gdy temperatura wskazuje ponizej -20 °C oraz gdy zauwazalne
sg osady lodu na konstrukgiji i/lub punkcie.

e Uzytkowanie podczas burzy lub innych potencjalnie niebezpiecznych warunkéw
pogodowych.

e Zabrania sie uzywania punktu poza limitami okreslonymi w tym dokumencie lub poza
kazdg inna sytuacja, dla ktérej jest przeznaczony.
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o Dilugos¢ lonzy z absorberem energii jest ograniczona do 2 metréow, chyba ze
producent/dystrybutor pisemnie zezwala na diuzszg dla danego projektu.

e Lonz musi by¢ wyposazona w absorber energii zgodny z normg europejskg EN355.
Jesli absorber energii zostat otwarty podczas zatrzymania upadku, obowigzkowa jest
utylizacja lonzy i wymiany jej na nowa.

11. Ostrzezenia

o Jest to niezbedne dla bezpieczehstwa uzytkownika, jesli punkt kotwiczenia Twinfix
jest sprzedawany poza pierwszym krajem przeznaczenia, aby dystrybutorzy
dostarczali instrukcje uzytkowania, instrukcje konserwaciji, a takze instrukcje naprawy,
w jezyku kraju, w ktérym produkt bedzie uzywany, w celu jego poprawnej
eksploatacji.

e W celu zminimalizowania wysokosci upadku, zaleca sie zainstalowanie punktu
kotwiczenia Twinfix na wysokosci 1,50m nad obszarem roboczym.

o Instalacja punktu kotwiczenia Twinfix w potozeniu punktu ponizej poziomu
pracy/sciezki komunikacyjnej jest surowo zabroniona.

e Oznakowanie znajdujgce sie na punkcie kotwiczenia, musi by¢ przez caly czas
czytelne.

e Planowana data nastepnego przegladu musi byé zawsze zaznaczona na tabliczce
identyfikacyjne;j.

12. Dlugosé eksploataciji

Punkt jest wykonany ze stali nierdzewnej AlISI316, zgodnie ze standardem, ktéry ma
doskonatg odpornos¢ na degradacje atmosferyczng. Dtugosé eksploatacji jest funkcjg
pofgczong z strukturg budynku/konstrukcji i jego zdolnosci do zachowania swoich
wiasciwosci fizycznych z uptywem czasu.

13. Tabliczka identyfikacyjna

Tabliczka identyfikacyjna jest zainstalowana w poblizu strefy, w miejscu widocznym w ktérym
uzytkownicy przyczepiajg sie do systemu/punktu. Portal internetowy Fallprotec Assistant
generuje takg tabliczke. Autoryzowany dystrybutor dostarcza przedmiotowg etykiete
wygenerowang w systemie monitorowania producenta. Data pierwszego uzycia musi byc
podana na tabliczce identyfikacyjnej.
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wszystkich informacji zwigzanych
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O Informacje o producencie
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- EN355.
FALLPROTEC SA s e 5] Maksymalna liczba
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musi by¢ zamocowana na
tabliczce.
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Rys. 2 Oznaczenia na punkcie

Punkt kotwiczenia Twinfix ma nastepujgce oznakowanie:

14.

10

Piktogram wymagajgcy od uzytkownikdw przeczytania instrukc;ji.
Nazwa producenta

Nazwa produktu

Numer partii produkcyjnej XX / RR (miesigc / rok)

Numer normy i standardow.

Liczba uzytkownikow.

Konserwacja i serwis

Punkt musi by¢é sprawdzany przez kompetentng osobe (serwisanta) raz w roku
i w przypadku gdy wystgpit upadek z wysokosci.

Kompetentna osoba sprawdzi czytelnosé oznaczen.

Wszelkie modyfikacje punktu lub wyposazenia nie mogg by¢ wykonane bez pisemnej
zgody FALLPROTEC.
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15. Karta przegladu

Karta przeglgdu musi towarzyszy¢ produktowi w okresie jego uzytkowania.

Typ: Twinfix.

Producent: FALLPROTEC SA

43-45, Op Zaemer

L- 4959 Bascharage

Karta przegladu punktu kotwiczacego Twinfix

Identyfikacja produktu: punkt kotwiczenia wraz z wygrawerowanym napisem ,FALLPROTEC”

Data produkciji: okreslona na punkcie

Data zakupu:

Data pierwszego uzycia:

Okres kontroli: 1 rok

Zywotno$é: 20 lat

Data Typ przegladu Serwisant Podpis Data
przegladu i naprawy nastepnego
przegladu
Po 1 roku | Kontrola wzrokowa. Okresowo, co
uzytkowania | Czyszczenie punktu. 12 miesiecy

Konserwacja w razie potrzeby.
Weryfikacja deformaciji punktu.

UWAGA: Obowigzkiem uzytkownika jest posiadanie karty przegladu i wprowadzenie
wszystkich wymaganych danych.
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