BRANACH

OUR WAY OF

Kontrola upadku
Instrukcja uzytkowania

Procedura BP-FCL-0096-01

[

branach.com



Instrukcja uzytkowania

Te instrukcje uzytkowania obejmujg nastepujgce produkty Branach
zakwalifikowane do profesjonalnego uzytkowania zgodnie z normg
EN131-2; Drabina rozsuwana z systemem przeciwupadkowym,

Model FEU 3.9 do Modelu 8.7 jest drabing rozsuwang, a w potgczeniu
z systemem kontroli upadku (Fall Control - jako opcji) wykorzystano
produkt C.A.M.P S.P.A. - Nr ref. 256502, ktéry jest zgodny

z postanowieniami dyrektywy Rady 89/686/EWG oraz z normg
EN353-2:2002.

Uzytkownik musi zapoznac sie z instrukcjami uzytkowania dostarczonymi
z urzadzeniem. Dystrybutor musi zapewnic¢ aby te instrukcje byty
dostarczane z kazdym urzadzeniem. Wtasciciel urzagdzenia musi
zapewni¢ aby instrukcje uzytkowania byty dostepne dla uzytkownika.

Przed uzyciem uzytkownik Drabiny rozsuwanej z systemem
przeciwupadkowym musi zapoznac sie z niniejszg instrukcjg
obstugi.

Wskazuje maksymalng dozwolong
liczbe uzytkownikéw

i domowego

ﬂ@‘/ |h@‘/ Drabina nadaje sie do uzytku profesjonalnego

To urzgdzenie powinno by¢ obstugiwane wytgcznie przez przeszkolong
i kompetentng osobe, w przeciwnym razie uzytkownik powinien znajdowac
sie pod bezposrednim nadzorem przeszkolonej i kompetentnej osoby.

UPEWNIJ SIE, ZE SZELKI BEZPIECZENSTWA NOSZONE
PRZEZ UZYTKOWNIKA SA W DOBRYM STANIE, A WAGA
UZYTKOWNIKA WRAZ Z EKWIPUNKIEM NIE PRZEKRACZA
DOPUSZCZALNE) WARTOSCI
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1. Przed uzyciem

|. Upewnij sie, ze jestes wystarczajgco sprawny, aby korzystac z drabiny i
systemu kontroli upadku. Upewnij sie, ze jestes wystarczajgco sprawny,
aby korzystac z drabiny i systemu kontroli upadku.

Il. Uzytkownik musi zostac przeszkolony w zakresie prawidtowego
dopasowania i uzywania uprzezy bezpieczenstwa.

lll. Na poczatku kazdego dnia roboczego sprawdz drabine, liny i urzgdzenie
kontroli upadku czy nie sg uszkodzone i mozna je bezpiecznie uzytkowac.

IV. Zaréwno w przypadku uzytkownikéw profesjonalnych jak i domowych
wymagana jest regularna kontrola okresowa.

V. Upewnij sie, ze drabina jest odpowiednio dobrana do zadania.
VI. Nie uzywaj uszkodzonej drabiny.
VII. Przed rozpoczeciem korzystania z drabiny uzytkownik powinien

zapoznac sie z przepisami dotyczgcymi pracy na wysokosci, ktére
obowigzujg w jego kraju i sSrodowisku pracy



2. Kontrola produktu Branach przed uzyciem

X |. Po dostawie sprawdz drabine i system przeciwupadkowy.

Il. Przed kazdym uzyciem sprawdz wzrokowo, czy drabina nie jest

uszkodzona i czy jest bezpieczna w uzyciu. W przypadku
uszkodzenia nie korzystaj z drabiny.

g/: lll. Ponizsze elementy nalezy sprawdzi¢ co najmniej raz dziennie
&= przed uzyciem systemu lub po upuszczeniu, czy tez po wytapaniu
0= upadku przez system kontroli zamontowany na drabinie:
Pekniete lub uszkodzone Sprawdz, czy cata drabina jest

prowadnice z widkna szklanego wolna od zanieczyszczen, takich jak
Uszkodzone lub brakujgce brud, olej, smar, farba itp.

szczeble Sprawdz, czy zatrzask blokujacy
Uszkodzone stopy podstawy urzadzenie zjazdowe dziata i czy nie
Uszkodzona lina jest uszkodzony
Sprawdz, czy wszystkie nity Lina mocujaca lub zaczepy nie sa

i sruby sa na miejscu uszkodzone ani postrzepione
Urzadzenie zjazdowe nie jest Sprawdz, czy szelki

uszkodzone ani poluzowane bezpieczehstwa sg odpowiednie

Sprawdz, czy nie brakuje
wspornikéw prowadzacych lub sa
one uszkodzone

Sprawdz, czy data przegladu
drabiny nie zostata przekroczona

NIE UZYWA)J DRABINY | SYSTEMU KONTROLUJACEGO UPADEK
JEZELI WSZYSTKIE ELEMENTY NIE PRZESZtY POZYTYWNIE
KONTROLI



3. Drabina z systemem kontroli upadku
- Wytyczne

upadku wynosi 150 kg, tgcznie z narzedziami

v'| |. Maksymalne catkowite obcigzenie drabiny bez opcji kontroli
| wyposazeniem.

v Il. Maksymalne obcigzenie systemu moze by¢ ograniczone

przez wartos¢ znamionowaq uprzezy. Maksymalne obcigzenie
systemu dla drabiny z opcjg kontroli upadku wynosi 120 kg.
Urzadzenie kontrolujgce upadek dostarczane z tym systemem
jest przeznaczone do 120 kg. Maksymalne catkowite
obcigzenie drabiny bez opcji kontroli upadku wynosi 150 kg,
tacznie z narzedziami i wyposazeniem.

lll. System musi by¢ zawsze przywigzany do punktu kowiczenia lub
elementu konstrukcyjnego, aby zapobiec ryzyku cofnieciu sie drabiny.

IV. Jesli uzywasz drabiny do pracy ze stupem, gérny pas zawsze musi
by¢ przymocowany wokdt stupa.

V. Nogi (podstawy) TerrainMaster muszg by¢ zawsze rozstawione
W najszerszym potozeniu pozwalajagcym na wysokos¢ stopnia 300 mm
+/- 15 mm od podtoza.

VI. Przed wykonaniem jakiejkolwiek pracy na drabinie uzytkownik
musi przymocowac hak ustalajgcy pozycje roboczg do oczka
najblizszego szczebla, aby ograniczy¢ line.

VII. W przypadku przejscia z systemu drabinowego na tasme
stupowg, procedura robocza musi obejmowac ten proces

VIIl. NIE NALEZY UZYWAC LONZY / PRZEDLUZKI / TASMY MIEDZY
PUNKTEM WPIECIA PRZY SZELKACH A URZADZENIEM
SAMOZACISKOWYM NA LINIE



4. Pozycjonowanie i wznoszenie drabiny

|. Drabina powinna by¢ w petni roztozona, a szczeble lub stopnie powinny
znajdowac sie poziomo w stosunku do podtoza.

Il. Drabina musi by¢ ustawiona na twardej, stabilnej powierzchni
z maksymalnym nachyleniem 15°.

lll. Ustawiajac drabine wez pod uwage ryzyko kolizji drabiny, np.
Z pieszymi, pojazdami lub otwieranymi drzwiami.

IV. Zidentyfikuj wszelkie zagrozenia elektryczne w miejscu pracy, takie jak
linie napowietrzne lub inny odstoniety sprzet elektryczny.

V. Drabina powinna sta¢ na obu nogach; nie podparta na szczeblach lub
stopniach.

VI. Drabiny nie nalezy ustawia¢ na sliskich powierzchniach (takich jak 1éd,
btyszczgce powierzchnie lub silnie zanieczyszczone powierzchnie state),
chyba ze zostang przeprowadzone dodatkowe skuteczne pomiary, aby
zapobiec slizganiu sie drabiny lub zapewnié, ze zanieczyszczone
powierzchnie sg wystarczajgco czyste.

Vll.Zaleca sie ustawienie drabiny pod odpowiednim kgtem roboczym 75 °.
Aby zapewni¢ prawidtowy kat, uzyj wskaznika kata zaznaczonego

na szynie i/ lub libelli poziomicowej w podstawie TerrainMaster.

To potozenie jest czesto okreslane jako zasada 4:1, w ktérej stopy drabiny
sg oddalone o jedna jednostke od pionowej powierzchni styku na kazde

4 jednostki mierzone w pionie do punktu styku drabiny z powierzchniag
pionowa.



5. Korzystanie z drabiny

Nie przekraczaj maksymalnego catkowitego obcigzenia drabiny.
Patrz etykieta drabiny.

Nie siegaj zbyt daleko; uzytkownik powinien utrzymywac punkt
wpiecia na szelkach wewnatrz szyn, a obie stopy na tym samym
szczeblu przez caty czas wykonywania zadania.

Zawsze uzywaj ze stopami podstawy TerrainMaster w pozycji
otwartej.

Nalezy szczegdlnie uwazad na wiatr pacujgc na zewnatrz.

Do wykonywania nieuniknionych prac elektrycznych pod napieciem
nalezy uzywac nieprzewodzacych drabin.

Zachowaj srodki ostroznosci zapobiegajac zabawie dzieci

na drabinie.

Podczas wchodzenia i schodzenia bgdz obrécony twarzg do drabiny.
Trzymaj sie pewnie drabiny podczas wchodzenia i schodzenia.
Przez caty czas utrzymuj 3 punkty kontaktu z darbing.

Nie uzywaj drabiny jako pomostu.

Podczas wchodzenia po drabinie nos odpowiednie obuwie.
Unikaj nadmiernych obcigzen bocznych, np. wiercenie cegiet

i betonu.

Nie spedzaj dtugich okreséw na drabinie bez przerw (zmeczenie
jest powaznym ryzykiem).

Sprzet przenoszony na drabinie powinien byc lekki i tatwy

w utrzymaniu.

Podczas pracy na drabinie trzymaj sie mocno lub podejmij
dodatkowe srodki ostroznosci, jesli nie mozesz.

Przymocuj drabine do podtoza lub mocowania do Sciany.
Zabezpiecz gbrng czesc drabiny, kiedy tylko jest to mozliwe.
Upewnij sie, ze gbéra drabiny styka sie z konstrukcja.

Upewnij sie, ze konstrukcja jest w dobrym stanie.

Nie przesuwaj drabiny stojgc na niej. Nie przesuwaj drabiny

od gory



5. Korzystanie z drabiny (kontynuacija)
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Nie uzywaj drabiny na niepewnej lub niestabilnej podstawie.
Nie przekraczaj poziomu, na ktérym TerrainMaster moze dziatac
(nachylenie 15 °). Uzyj wbudowanej poziomicy lub poziomicy,
aby upewnic sie, ze stopnie drabiny sg wypoziomowane. Jesli
nie jestes pewien, ZATRZYMA] SIE. NIE RYZYKU] SWOJEGO
BEZPIECZENSTWA.

Nie siegaj zbyt daleko; utrzymuj punkt wpiecia na szelkach
wewngtrz szyn, a obie stopy na tym samym szczeblu przez caty
czas wykonywania zadania.

Nie stawiaj drabiny na silnie zanieczyszczonym gruncie.

Ustawiaj drabine pod odpowiednim katem. Aby ocenic¢ kat, uzyj
wskaznika kata zaznaczonego na szynie i / lub poziomicy w
podstawie TerrainMaster.

Oparta drabina ze stopniami nalezy ustawic tak, aby stopnie
znajdowaty sie w pozycji poziomej.

Drabiny uzywane do wejscia na wyzszy poziom nalezy wysung¢
co najmniej 1 metr (1 m) ponad punkt oparcia i zabezpieczy¢
W razie potrzeby.

Uzywaj drabiny tylko we wskazanym kierunku.

Nie opieraj drabiny o nieodpowiednie powierzchnie. Do pracy
przy stupach uzyj Branach Pole Strap lub Pole Chain w
potaczeniu z Top Lash.



Nie stawaj na 3 najwyzszych szczeblach opartej drabiny

Podczas rozktadania drabiny upewnij sie, ze zatrzask
v'| w peini zaczepit sie o szczebel. Jesli zatrzask nie jest
ustawiony réwnolegle do drabiny, wyreguluj tak, aby
byt catkowicie zatrzasniety.

Upewnij sie, ze drabina jest ustawiona pod odpowiednim
katem. Aby ustawic kat, uzyj wskaznika kata oznaczonego
na szynie i / lub poziomicy w podstawie TerrainMaster.



Konfiguracja Systemu Kontroli Upadku

Stownik pojec

O 6 W

Zaczep bloczkowy

Zaczep szczeblowy

Lina Robocza /
Asekuracyjna

Podstawa
TerrainMaster
Urzadzenie
zjazdowe

Zakonczenie liny

Urzgdzenie
samozaciskowe

Zatrzasnik / karabinek

Hak / zaczep
pozycjonujacy

Zaczep / uwiez




6. Ustawienia poczatkowe

|. Zdejmij drabine z pojazdu i potéz na ziemi, odepnij worek z ling
od drabiny.

(Sprawdz, czy dtugosc liny jest wieksza lub rédwna dtugosci uzywanej drabiny)

Il. Wyjmij line z worka i chwy¢ jej zakonhczenie w dton.

7. Podlaczenie liny do urzadzenia zjazdowego

Wtéz koncdwke liny w otwér znajdujgcy sie w prawym goérnym rogu
przyrzadu zjazdowego i i obréc w lewga strong, az mocowanie
znajdzie sie w jednej linii z drabina.




8. Przewlekanie liny przez bloczek

|. Przeciagnij line przez 1 2\
bloczek w kierunku
przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara
(w lewo).

Il. Upewnij sie, ze
ostona bloczka jest
zamknieta po
zatadowaniu liny.

9. Rozkladanie podstawy TerrainMaster

Przesun zatrzask blokady
podstawy o roztéz nogi
na zewnatrz drabiny

10. Rozszerzanie podstawy TerrainMaster

I. Rozciggnij nogi 1 N 27 )\
TerrainMaster do ich
najszerszego ustawienia

Il. Wcisnij przyciski z
przodu iz tytu nogi, aby
wydtuzy¢ noge.

lll. Sprawdz, czy przyciski
blokujgce ponownie N\ /AN Y,
zatrzasnety sie w pozycji

wyprostowanej nogi




11. Wyrownywanie

|. Dostosuj wysokos¢ rozstawu podstawy TerrainMaster.

Il. Odcigz noge TerrainMaster, aby usung¢ napiecie sprezyny.

lll. Przekre¢ pokretto regulatora nogi, az utworzy sie (w przyblizeniu)
2,5 cm odstep miedzy zapadka a kétkiem regulacyjnym.

Notki:
- Ostateczne poprawki w podstawie TerrainMaster

zostang wprowadzone po wzniesieniu drabiny

- Ostateczny wynik powinien wynosi¢ 300 mm +/- 15 mm
wysokosci stopnia od podtoza

- Srubowe koto obrotowe nalezy ponownie ustawi¢ w
pierwotnym potozeniu, aby zablokowac nézki zamkniete

podczas przechowywania




12. Ustawianie drabiny

I. Przed wejsciem po drabinie sprawdz, czy nie wystepujg zagrozenia.
Il. Oprzyj drabine o konstrukcje.
lll. Wysun drabine do ostatecznej pozycji roboczej.




13. Przektadanie liny przez urzadzenie zjazdowe

Przesun zaczep ze
strzatkami do prawej
strony.

Zréb 20 cm luzu
na linie, a nastepnie
wtdz line w szczeline.

Obré¢ pokrywe w kierunku
przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara z
powrotem do pozycji
zablokowanej.

Odblokuj z6ttg
dzwignie
zwalniajaca.

Obré¢ pokrywe
w prawo, az lina znajdzie
sie w linii z dolnym

otworem wyjsciowym liny.

Sprawdz, czy pokrywa
nie moze sie obracac i
jest zablokowana.

Obré¢ pokrywe zgodnie
z ruchem wskazéwek
zegara, aby odstoni¢
szczeline do
wprowadzenia liny.

Pociggnij w doét line, aby
upewnic sie, ze wychodzi
Z urzadzenia zjazdowego.

Pociggnij w doét line
od spodu urzadzenia
zjazdowego, aby
usungc luz z linki
asekuracyjnej.



14. Sprawdz nachylenie i wysokos¢ podstawy

Uzyj poziomicy, aby upewnic
sie, ze drabina jest ustawiona
pod odpowiednim katem i

odpowiednio wypoziomowana.

Wyreqguluj stopy podstawy
TerrainMaster, aby zapewnic
poziom drabiny.

300mm

é +-15mm

. J

Upewnij sie, ze jest odstep
300 mm +/- 15 mm od
podtoza do pierwszego
szczebla.




15. Konfiguracja uwiezi

I. Wybierz punkt kotwiczenia: wkret do miekkiego gruntu, kotwa do muru,
stup,

lla. Dla mocowania do stupa, przymocuj petle drabinkowe do stupa
lub do konstrukcji.

lIb. W przypadku mocowania do gruntu lub muru wywierci¢ otwory
w powierzchni, wtozy¢ wkret uziemiajacy lub kotwe do muru.

| J
Zwolnij dzwignie paska Wypnij hak uwiezi
mocujgcego z tytu drabiny z obudowy

i wyciggnij line

Odczep line z dolnego Rozciggnij obie petelki dookota
punktu zaczepienia. tyczki i zatrzasdnij je razem lub
przedtuz do innej konstrukcji

i przypnij.

Petle napinajgce z obcigzeniem
do 20 kg na kazdg z nich.




Strefa Mocowania

W przypadku tgczenia z punktem mocowania na ziemi, staraj sie,
aby byt dalej niz 0,8 m od stép drabiny

W przypadku tgczenia z punktem mocowania na Scianie celuj w odlegtosé
od 0 do 1,2 m od podtoza

~

Above 1.2m Correct

attachment point
zone (Green area)

Up to 1.5m each
side of ladder if
using two points



16. Przypnij uprzaz do urzadzenia
zatrzymujacego upadek

Odepnij hak pozycji
roboczej z liny.

WAZNE!

Przetestuj system przed wejsciem na
drabine za pomocg opierajgc sie na
linie obcigzajac jg , aby upewnic sie,
ze uwiezi sg napiete i osadzone w
uprzezy wpiete do liny asekuracyjnej
poprzez urzgdzenie zatrzymujace
upadek.

Przymocuj punkt uprzezy piersiowej do
urzgdzenia powstrzymujgcego upadek.
Nigdy nie podtgczaj urzgdzenia
zabezpieczajgcego przed upadkiem

za pomoca linki lub zestawu
amortyzujgcego, poniewaz zwiekszy

to odlegtos¢ upadku i przecigzenie
systemu drabiny. Maksymalna odlegtos¢
miedzy klatkg piersiowg uzytkownika

a urzadzeniem powstrzymujgcym upadek
powinna wynosi¢ 30 cm.

WejdzZ po drabinie, po osiggnieciu
pozgdanej wysokosci roboczej na
drabinie, przymocuj hak ustalajgcy
pozycje roboczg do oczka szczebla
powyzej punktu wpiecia uprzezy.
Umiesc¢ haczyk nad oczkiem

i przekrec.



Usun luz liny asekuracyjnej, Jesli wykonujesz prace

trzymajgc urzadzenie na stupie, przymocuj gore
zatrzymujgce upadek pod drabiny za pomoca liny
hakiem szczebla i Top-Lash do stupa.

przeciggajgc przez nie line




17. Ratownictwo

PRZED ROZPOCZECIEM - Ocen pozycje oraz stan pracownika i kontynuuj procedure
ratunkowaq, jesli jest to bezpieczne.

ML~

BRANACH

.
I

i

Jedng rekg mocno przytrzymaj wolny Pociggnij w dét zéitg dZzwignie
koniec liny asekuracyjnej. Nastepnie zwalniajgca, aby rozpoczgd
czesciowo wyciggnij zéttg dZzwignie opuszczanie uzytkownika. Kontroluj
zwalniajgca. tempo opuszczania, zmieniajgc

predkos¢, z jakg lina przechodzi
przez twoja reke.

2 # OB )

W BRANACH
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Aby zatrzymac zjazd, zwolnij Monitoruj pozycje uzytkownika
z6ttg dZzwignie. i odciagaj nogi poszkodowanego,
gdy zblizajg sie do szczebli.



18. Przechowywanie / konserwacja

I. Odtgcz system linek od konstrukcji i odt6z na drabine, napinajgc uwiezi, aby liny nie
byty luzne.

II. Zdejmuj line asekuracyjng za pomocg dZzwigni zwalniajgcej, aby usuna¢ wszelkie
naprezenia liny i przechowuj line w dotgczonym worku.

[ll. Przymocuj worek linowy do drabiny lub przechowuj w pojezdzie.

IV. Zaleca sie przechowywanie drabin z dala od bezpos$redniego Swiatta stonecznego,
nadmiernego ciepta, wilgoci lub narazenia na warunki atmosferyczne.

V. Przechowuj drabine w bezpiecznym miejscu, gdzie nie zostanie uszkodzona przez
pojazdy, ciezkie przedmioty lub zanieczyszczenia.

VI. Przechowuj drabine tak, aby nie stwarzata ryzyka potkniecia lub przeszkody.
VII. Przechowuj drabine w bezpieczny sposéb, aby nie spadta i nie zranita ludzi.

VIIl. Podczas przechowywania drabin nalezy wzig¢ pod uwage zapobieganie dostepu
przed niuprawnionymi osobami, np. dziecmi.

IX. Naprawy i konserwacja powinny by¢ wykonywane przez kompetentng osobe,
ktéra zostata zakwalifikowana przez Branach i powinny by¢ zgodne z instrukcjami
i procedurami Branach. Uzywaj tylko zalecanych przez Branach komponentéw

i elementéw ztgcznych.



Podsumowanie

Upewnij sie, ze miejsce pracy jest bezpieczne

Upewnij sie, ze system kontroli upadku jest
prawidtowo skonfigurowany
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Kontrola Ustawienie Stabilnos¢é
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Zabezpieczenie Lina Asekuracyjna
Odpowiednie mocowanie Zatbéz jg whasciwie
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Branach Manufacturing Pty Ltd

: 1/991 Mountain Highway,
| n e Boronia, Victoria 3155, Australia
A® branach.com
Al. Poznanska 24, 64-920 Pita
tel: +48 531 83 11 88

mail: biuro@alpinex.net.pl
www.alpinex.net.pl



